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Siddet ya da saldirganlik
davranisini nasil tanimlariz?

- Amac | | bi ¢ci mde Dbi r |
veri cli davrani Gt i r.
' Bu suUrecte Giddet |
kurtul maya c¢cal 1 Gan

 Bazen Giddet bireyil
donuk ol abi |l 1



SALDIRGANLIK ICGUDUSEL MIDIR?

' Freud ve bazi Ppsi koan
temsi |l ci | eavat lOalarg o r e

l nsanl ar o6l 0m 1 ¢cguddus
| |l e didnyaya gel di k|l er
gi ddet ve diger yi1 kin
alti nda bu 1 ¢cgudiu vyat
araciti |l 1 gl I 1l e edindig
saldirrgan enerjiye do
ol mamas | l ¢l n zaman zZz
boGal ti | masit gerekir



' Sal dirganl 1 g1 1 ¢cguddu
eden bir diger gor oG
Lorenz’ i1 ndir .

' O na goOore 1 nsanl ar ve
temel savaGma 1 ¢cguddus
sahit ptirler. Bu guddu
Uyel erine yonel il kti1r.
saglamak 1 c¢cin ol dugu
beni msenmi Gtir. Bu guc
enerji sini Ureten hioc

benzer



YOKSA SALDIRGANLIK OGRENILMIS MIDIR?

|

|

Dol ard ve ar
gore, donaka

MIi I I er (1941)
o0greni Il mi G ol dugunu
Sears(1954) ve Feshbach (1964)
Donakal i m ve Of ke ar
o1t Gi kIl it kten so6z ed
Donakal irmrn verdi gi
g e

eden davrani Gl ar
ve Inciticidir.
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OZETIBERKOWITZ , SALDI RGANL
GUCLER ( OFKE) VE DI g
( GPUCLARI) ETKGLEgGM |
DEGERLENDGRGR

| K¢G! ¢LER X DI KG! ¢LER = SALDI RGA



SALDIRGAN DAVRANISLAR NASIL BICIMLENIR?

' Ber kowi t z’
geni Gl et t |
davrani Gl a
sorusuyl a
davrani G
SI ki nti1yl
poziti f ge
davrani G r
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Engel

SED

Yeti Gki n Vv

Cinsel baski | ar Modeller
Degersizlik Video Oyunlari
Kabul g 6 r me me

BaGari1si1 zI1 1 Kk

Donakalyefnke Sal dér g

Sal der é Kpucu

Ogretmen
Yetiskin
Yeni degQerler

Kurbanlar
Savunma mek.



Ama bazen......

' Bireyl er gozl em yap:
odul l endiril en Dbireyl
davranit Gl arirnit da r e|
al 1 rl ar .

Kim neyl g%zl er?

' Bireyler gereksinimleri ve ilgiler
dogrultusunda model i

 Model i n presti | sahil
Bandura (1979 -1989)



Sosyal Bilgi Islemleme Kuramlar

Davrani G repertuarina Vi

Benzer Dbir ortamda kayd:
tekrarlar

Dodge ( 1986)go0r e,

' Cocuk Once saldirganl Kk
durumu gozl er

- Veril vyl bell ege yerl eGti |
' Yorumlar

| Potansiyel tepkileri geneller

. Sonuc¢cl arit ni degerl endir |
|

|



Gorul duagu gi bi gerek Bal
yoluyl a 6grenmesinde gel
Sosyal bi | gl I Gl em|l e me |
saldirgan davranit Gi n or
°f ke ger ekl i Deheyimieded i r .

ortam ve deneyi mlerin 0
ol arak bellekte kull ani |

ortamda benzer tepkilerin verilmesi
sonucu saldirrgan davran
cl kabi |l 1r1.



' Sal dirgan davrani Gi
go6r Gl er yanl i1 G degi
sal dirrgan davrani Gin
ol abi lir Ekl ekti1 k vy



Berkowitz, Bandura ve Dodge’un
goruslerini birlestirdigimizde

. GUdnuUdmiuz genclerinde goral en
kol ayl aGacakt 1 r.
' gir ddet ortami, Giddet model |
oykal eri .....
' G¢g¢inde yaGadi i miz toplumsal
' Televizyondan aktari1 |l an Gi dd
' Video oyunlari ndaki 0zdeGI ecC
' ki ddet davranéké, «kKiddet Db
| -eren duygularén ol ukumur
reddedi |l emeyecek ortaml e



KURTLAR VADKSK TEK
MU?
Video oyunl aréné ne kadar

' Saldirgan veya Giddet d:z
oyunl ar |

1-Yr kit min bulundugu f aka

Giddet 1 cermeyen( Mari o,
' 2-Gnsana kar Gi Giddet i ¢
Godfather)

' 3-Gnsana kar Gr fantastiKk
(Oblivion, World of Warcraft, Knight

online)

' 4-Aksi yon ama tirmanmi G
(Mortal, Street fighter) sahip diye
sint fl andrrabit liri z.



YI KI MI N BULUNDUJU FAKA"
KNSANA KARKkI SALDI RGAN|
OLMAYAN OYUNLAR

' Bu tur oyunl arda s a
unsurl ar vardir. Fak
l nsana yonelil k degi
l nsan di GiI yarati kl a
ef sanevi varl i1 kl ar a
ol mayan Geyl ere kar G
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Sal dérganl ék K- er
Oyunlar:

' Bu tdr oyunlar ol duk

seruven ve hi kaye 1 ¢
gercekl eGen ve sal di
unsurl ari1 ni bol ca Dba

oyunl ardir.



RISK FAKTORLERI

. Genc¢c Giddeti 11 e 11 gt li
bazi gruplari n gerek ku
Gi ddet wuygul ayan ol ar ak
ol dukl ari1t bulunmuGtur .

| Resnick ve ark (2004), Lipsey ve

Dezon’un (2001)cal 1 Gmal
aGag!1 daki ri sk faktorl el
AGagirda belirtilen risk
Giddet nedeni degi | di r
ortaya c¢ci1 kmasina kat ki1 d:



Bireysel Risk faktorlers

' g ddete maruz kal man
baGvur manin tarihces

' Di kkat dagitni kl 1 g1,
0grenme bozukl ugu ol

Saldirgan davrani Gl a
Al kol , drug ve sigar

DUGUuk | Q ancak yukse
ol anl arda cabuk 06gr e




Bireysel Risk faktorlers

|
|

|
|

|
|

Davrani G kontrol dnde

g

Sosyal bi 11 G ve bil
yetersizlik

YuUksek heyecan baski
Duygus al probl eml er |

tari hces.i
Anti sosyal
Al l e 1T ¢ci nde
maruz kalma

|l nancl ar
Gl ddet

Vv



Aille Risk Faktorleri

 Otoriter cocuk yeti Gtir.

' Fi zi ksel <cezaya yonel 1 k.
uygun ol mayan disiplin

' Anababaya veya Dbakliclya
bagl anma

. DUGUKk anababa egitimi v
Al le 1T ¢ci1 taciz ya da sut
Al l e 1 ¢l Il 1l et1 Gim eksi k|
|

Cocukl ari1 suUupervize etm



Arkadas / Okul Risk faktorleri

Suca yoneli k ergenl e
- Cetelere kati |l 1 m

" ArkadaGl ar tarafi1 nda
Sosyal aktivitelerde yer almama

DUGUuUk akademi k perf
Okul a yeterince deg

O
e



Toplumsal Risk faktorleri

DUGUKk ekonomi k fi1rsa
" YaGadi1 k|l ar i mekani n
- Topl umun biatdnuayl e p
azl 1 giI

Yetersi z komGul uk 1|
Al le buotidnl 0gdnidn Dbo

Gcgocl er
Degersi zI|l ik




KORUYUCU FAKTORLER

- Birreye Y°neli k koruy
faktorl er:

' Bireye 111 Gkin Sapki
tolerans goOoster meme

- Ok ul baGari1 sinit yudure

- Ol umlu sosyal yonel |

Di ni deger | er beni m




Aileye Yonelik Koruyucu faktorler

Aile 1 c¢i baglitlik
. Probl eml er | alle 11e ta
- Ailenin okula verdigi d:
Al le 11l e payl aGi |l an akt.
' Uyandi girnda, eve gel di g
yemeginde ve yatarken al
birl i kte olma . ( Bu say.!
| Sosyal aktivitelere kat|
|

Al l ede Giddetin ol mamas



Arkadas / Okul Koruyucu Faktorler

 Okul a baglitl 1rgrn art
' Okul daki sosyal akt.




Ogrencilerde olasi siddet davranislarini
yordamaya yarayan ipuclari

' gir ddet i1 ceren resimler ve ya
' BaGkalarini Giddet 1 ceren te
| Ge¢mi G saldirgan ya da Gi dde
| Hayvanlara zarar verme
|
|
|
|

Kendi ni arkadaGlardan soyut |
AteGli vya da ateGsiz sil ahl a
BaGkalari1 11 e alay et me
Madde al i Gkanli1 g1 ArkadaGlI ar
di ye degerl endiril mesi

. Okul a il ginin azl i1 gl

' Al lede stres faktorlerinin b



Okullarda Siddete karsi alinan
Onlemler

Kori dor moni torl er.
Tuval et monitorl er
Canta ve dolap kontr
Uni formali1 polis ya
Kameralar

Met al det ekt orl er




